
 

 

Amserlen x Y Stiwdio Lles 
Schedule x The Wellbeing Studio  

Lleoliad // Location: Nyth, Ffordd Garth, Bangor, Gwynedd, LL57 2RW  
 

Tymor 1 x Term 1 
 

Sesiynau Galw Heibio x Drop In Sessions 

Dyddiad // Date Amser // Time​
(yb = am, yh = pm) 

Artist 

Dydd Mercher 7fed Hydref //  
Wed 7th October 2026 

4yh-6yh 
 

Eli Williams 

Dydd Mercher 14eg Hydref //  
Wed 14th October 2026 

4yh-6yh Robin Edwards 

Dydd Mercher 21ain Hydref //  
Wed 21st October 2026 

4yh-6yh Casi Wyn 

Dydd Mercher 28ain Hydref //  
Wed 28th October 2026 

4yh-6yh 
 

Robin Edwards 

Dydd Mercher 4ydd Tachwedd // 
Wed 4th November 2026 

4yh-6yh 
 

Mari Gwent 

Dydd Mercher 11eg Tachwedd // 
Wed 11th November 2026 

4yh-6yh 
 

Eli Williams 

Dydd Mercher 18fed Tachwedd // 
Wed 18th November 2026 

4yh-6yh 
 

Leo Drayton 

Dydd Mercher 25ain Tachwedd // 
Wed 25th November 2026 

4yh-6yh 
 

Mari Gwent 

 
 

Sesiynau Deuddydd x Two-Day Sessions 

Dyddiad // Date Amser // Time Artist 

Dydd Sadwrn 5ed Rhagfyr // 
Saturday 5th December 2026 

10yb-3yh Mirain Fflur, Casi Wyn, Robin 
Edwards 

Dydd Sul 6ed Rhagfyr // 
Sunday 6th December 2026 

10yb-3yh Mirain Fflur, Casi Wyn, Robin 
Edwards  

 
Os oes gennych chi unrhyw cwestiynau am y wybodaeth uchod, plis peidiwch ag oedi i gysylltu: 

If you have any questions or queries regarding the above information, please do not hesitate to contact: 
Ebost / Email: elgan@franwen.com 


